
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

医療法人医仁会 介護老人保健施設 

まほろば 

～チャレンジ変身通信 vol. 50～ 

外に出ればまだまだ汗ばむ季節ではありますが、少しずつ秋の訪れを感じているこの頃・・・ 

８月には号外でお知らせしたまほろば夏祭りがあり、いつもと違う日常をお楽しみ頂きました。 

今月は９月１８日に敬老会があります。皆さんの参加を心よりお待ちしております。 

 

秋の味覚と言えば・・・『ぶどう』ですね！ 

細長く切った画用紙を鉛筆にくるくる巻きつけ 

台紙に貼るとあっという間に完成です♪ 

巻き方や色の配置の違いで個性が出ますね。 

デイフロアを秋模様に飾り付けたいと思います。 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

月 火 水 木 金 土 

      

デイケアでの 1日の流れ 

 

◎空き状況   空き充分…    空きわずか…    空きなし… 

・ご利用申し込み、お問い合わせ等は 

医療法人医仁会 介護老人保健施設まほろば 

通所リハビリテーション担当：井阪まで TEL : 072-958-6655 

（受付時間 : 月曜日～土曜日 9 : 00～17 : 00） 

 

※ただし、空き状況は流動的なため、まずは下記にお電話を！！ 

昼食 

新入職員紹介 

入浴 

体操以外の時間には個々で様々な取り組みを 

行っています。塗り絵では色鉛筆を貸し借りし、 

将棋では対戦相手の一手に感心し、鶴の折り方

は？？…と交流の場が広がっています。 

口腔体操 
運動器機能 

向上プログラム 

8月１日から勤務する事となりました西村直行と申します。 

海で魚釣りをしたり、お寺や神社巡りなど色々な所へ出かける事が 

大好きです。これから皆さんと共に体を動かし、毎日を楽しみながら 

過ごしていけたらと思っています。 

どうぞよろしくお願い致します。 

 

おやつ 

9：30 12:00 13:30 14:00 15:00 16:00 10：00 11：00 

集団体操 うがい 

バイタル測定 

送迎 

リハビリ・自主トレ 

集団体操 

口腔ケア 

トイレ誘導 


